
بسمه تعالی
ــه  پژوهشــکده ســبک زندگــي اســامي در راســتاي پاســخگويي ب
نيازهــاي پژوهشــي جامعــه علمــي کشــور، بــه ويــژه حوزه‌هــاي علميــه 
و مجامــع دانشــگاهي در زمينــه ســبک زندگي اســامي، در ســال 1395 
تأســيس شــد و مجــوز فعاليــت خــود را از شــوراي اعطــاي مجوزهــا 
و امتيازه��اي علم��ي ش�ـوراي عال��ي حوزه‌هــاي علميــه دريافــت کــرد.

1( اهداف

ــوزه ●● ــعه‌اي در ح ــن و توس ــردي، بنيادي ــات راهب ــام مطالع انج
ســبک زندگــي اســامي؛

مواجهه عقلاني نسبت به سبک زندگي غربي؛●●
زمينه‌ســازي، گســترش و تعميــق مطالعــات مربــوط بــه ســبک ●●

زندگــي اســامی از طريــق مباحــث فنــي و علمــي؛
بــا ●● فعــال  مواجهــه  در  دينــي  دانش‌هــاي  کارآمدســازي 

جهانــي؛ نوپديــد  پرســش‌هاي  و  چالش‌هــا  نيازهــا، 
زمينه‌ســازي، تثبيــت و تقويــت مرجعيــت علمــي حوزه‌هــاي ●●

علميــه در زمينــه مطالعــات مربــوط بــه ســبک زندگــي اســامي؛
ايجاد ارتباط ميان صاحب‌نظران و مؤسسات مرتبط با موضوع.●●

2(وظايف

طراحــي و اجــراي طرح‌هــاي پژوهشــي راهبــردي، توســعه‌اي ●●
و آينــده نگرانــه در حــوزه مطالعــات ســبک زندگــي؛

ــه ●● ــد در زمین ــگران توانمن ــذب پژوهش ــت و ج ــت، تقوي تربي
ــی؛ ــبک زندگ ــات س مطالع

اطلاع‌رساني علمي از نتايج مطالعات؛●●
تلاش براي رفع نيازهاي علمي حوزه‌هاي علميه و نظام اسلامي؛●●
ارتبــاط و همــکاري بــا شــخصيت‌هاي علمــي، نهادهــا و ●●

مراکــز پژوهشــي فعــال در زمينــه مطالعــات مرتبــط.

3( سياست‌ها

اهتمام به مباني اصيل ديني و اصول مذهب جعفري؛●●
مواجهه علمي و نقادانه با آرا و ديدگاه‌هاي گوناگون؛●●
زمینــه ●● در  و گســترش  آينده‌نگــري  نــوآوري،  بــر  تأکيــد 

زندگــی؛ ســبک  مطالعــات 
اهتمام به حفظ هويت حوزوي؛●●
اهتمام به اصل تعامل با نهادها و دستگاه‌هاي علمي در جهت ●●

ارتقاي امر پژوهش‌هاي مرتبط با مطالعات سبک زندگي اسلامي؛
اهتمام به انجام پژوهش‌هاي موردنياز حوزه و نظام اسلامي؛●●
بهره‌گيري از ادبيات کارآمد و تأثيرگذار در ارائه نتايج پژوهش‌ها.●●

4( مأموريت‌ها

نگارش و آماده‌سازي آثار بنيادي در زمینه سبک زندگي اسلامي؛●●
نــگارش و آماده‌ســازي آثــار کاربــردي و مهارتــي در زمینــه ●●

ســبک زندگــي اســامي؛
آموزشــي ●● متــون  و  درس‌نامه‌هــا  آماده‌ســازي  و  نــگارش 

موردنيــاز در زمینــه ســبک زندگــي؛
ترجمــه کتــب و مقــالات اصلــي ســبک زندگــي و يــا در نقــد ●●

ســبک زندگــي غربي؛
آينده‌پژوهي موضوعات سبک زندگي؛●●
نيازسنجي و نيازسازي پژوهشي در حوزه سبک زندگي؛●●
تهیه بانک جامع اطلاعات سبک زندگي؛●●
ــبک ●● ــات س ــه موضوع ــر ب ــاي ناظ ــه پايان‌نامه‌ه ــي ب جهت‌ده

زندگــي و حمايــت از آنــان.

5(برنامه‌هاي کلان

انطباق وضع موجود با ساختار مصوّب پژوهشکده؛●●
جذب هيئت‌علمي موردنياز براساس تخصص‌هاي لازم؛●●
ــف ●● ــرح وظاي ــيوه‌نامه‌ها و ش ــا، ش ــا، قرارداده ــه آيين‌نامه‌ه تهي

موردنياز؛
فعال نمودن تمام بخش‌هاي علمي و اجرايي پژوهشکده؛●●
تهيه نظام موضوعات و اولويت‌هاي پژوهشي.●●

6(گروه‌هاي علمي

يک( گروه سبک زندگي فردي
دو( گروه سبک زندگي اجتماعي

سه( گروه زن و خانواده

7(آثار

دستاوردهاي پژوهشکده در پنج بخش قرار مي گيرد؛ 
یک( تأليف کتاب در سه سطح بنيادي، کاربردي و مهارتي؛ 

دو( اجرای پروژه‌های پژوهشی؛ 
سه( انتشار مجلات شامل نشريه پايش سبک زندگي، نشریه علمی ـ 

پژوهشی پژوهش‌نامه سبک زندگي و نشریه طعم زندگي؛ 
چهار( تهیه بانک جامع اطلاعات؛

پنج( راه‌اندازی و توسعه کتابخانه تخصصي.
پژوهشــکده ســبک زندگــي اســامي در راســتاي مواجهــه عقلانــي با 
نيازهــاي علمــي مخاطبــان و متناســب بــا جوامــع هــدف، اقــدام بــه توليد 
محتــوا در ســه قالــب کتــب کاربــردي، بنيــادي و عمومــي کــرده اســت.

کتاب )148(●●
مسجد و سبک زندگی ○○
سبک زندگی توحیدی؛ آرامش○○

سبک زندگی توحیدی؛ خودباوري○○
سبک زندگی توحیدی؛ بخشش○○
مجموعه خانه آرام من )3 جلد(○○
مجموعه راهی به آسمان )5 جلد(○○
مجموعه خودت را باور کن )4 جلد( ○○
سبک هتلداری پایدار با نگرش به منابع اسلامی○○
مجموعه سبك زندگي رضوي )12 جلد( ○○
نحله‌‌‌ها، فرقه‌‌‌ها و نمادها○○
همسرداری در وقت اضافه○○
شیوه‌های گذران اوقات فراغت○○
فرهنگ سازمانی با نگرش به منابع دینی ○○
همسایگی به سبک آفتاب○○
سفر با کشتی نجات○○
کتاب و مطالعه در سبک زندگی اسلامی ایرانی○○
الگوی مطلوب فراغت و تفریح از دیدگاه اسلام ○○
رانندگی در ایران؛ بایسته‌ها و راهکارها○○
فرهنگ آپارتمان‌نشینی با نگرش به منابع دینی○○
مجموعه ماهی فیروزه‌ای )45 جلد(○○
مجموعه راز ثروت )4 جلد(○○
مبانی سبک زندگی اسلامی ○○
سبک زندگی اجتماعی از دیدگاه اسلام○○
ماه عسل برای همیشه○○
خوشتن‌داری راهگشاست○○
نظریه‌پردازان سبک زندگی؛ اندیشمندان غربی○○
روان‌شناسی دین و مقابله با نامیلامات زندگی ○○
سبک زندگی و خرده‌فرهنگ ○○
با قرآن علی8 را بشناسیم○○
سبک زندگی در قاب تصویر○○
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بفرمایید مطالعه○○
مهمانی و میزبانی○○
تغذیه درماه رمضان○○
تلفن همراه○○
طلاق○○
اعتیاد○○
عشق ماندگار ○○
بانوی شاغل ○○
اخلاق حرفه‌ای○○
سفر با خورشید○○
مثل آدم مثل حوا○○
مجموعه زندگی معنوی )3 جلد(○○
مجموعه همسفر با یک عابر )2 جلد(○○

نشریات●●
دوفصل‌نامه پايش سبك زندگي )28 شماره(○○
ــه ســبک زندگــی ○○ ــه علمــی ـ پژوهشــی پژوهش‌نام دوفصل‌نام

)9 شــماره( 
دوفصل‌نامه طعم زندگی )11 شماره( ○○
دیگر فعالیت‌ها●●
ایجــاد کتابخانــه تخصصــی ســبک زندگــی بــا بیــش از 7000 ○○

عنــوان کتــاب فارســی و عربــی و 400 عنــوان کتــاب انگلیســی 
تهیه بانک جامع اطلاعات سبک زندگی○○
نگارش بیش از 900 مقاله توسط پژوهشگران○○

8( نشست‌ها، کرسی‌ها، هم‌اندیشی‌ها و میزگرد فصلانه 

برگزاری 22 نشست، 12 کرسی، 3 هم‌اندیشی‌ و 2 میزگرد فصلانه

9( همکاری‌ها و مشارکت‌ها

تفاهم‌نامه بامرکز تحقيقات اسلامي مجلس شوراي اسلامي●●
تفاهم‌نامه با مرکز مديريت حوزه‌هاي علميه خواهران●●
تفاهم‌نامه بامعاونت فرهنگي و تبليغي دفتر تبليغات اسلامي●●
تفاهم‌نامه بامعاونت اجتماعي فرماندهي انتظامي استان قم●●
ــکده ●● ــگاه و پژوهش ــوزه و دانش ــگاه ح ــا پژوهش ــه ب تفاهم‌نام

ــه معــروف و نهــي از منکــر ــر ب ام
تفاهم‌نامه بادانشگاه اديان و مذاهب●●
تفاهم‌نامه با جهاد دانشگاهي واحد استان قم●●
تفاهم‌نامه با شهرداري تبريز●●
تفاهم‌نامه با معاونت تبليغات اسلامي آستان قدس رضوي●●
تفاهم‌نامه با پژوهشکده سلامت دانشگاه علوم پزشکي شيراز●●
●●hتفاهم‌نامه با حوزه علمیه جامعه الزهراء

10( افتخارات

منابــع اســامی« ●● بــر  تأکیــد  بــا  انتخــاب »دوره موفقیــت 
ــی پژوهــش  ــده ســیزدهمین جشــنواره بین‌الملل ــر برگزی ــوان اث به‌عن

فرهنگــی ســال/1390؛
ــاب ●● ــزه کت ــاب »بخشــش« در ششــمین دوره جای انتخــاب کت

ــل/1392؛ فص
انتخــاب کتــاب »اســرار عرفانــی حــج« به‌عنــوان اثــر برگزیــده ●●

در همایش مســعای قلــم/1393؛
ــه ●● ــوی« ب ــی رض ــبک زندگ ــدی »س ــه 8 جل ــاب مجموع انتخ

عنــوان اثــر برگزیــده در همایــش جایــزه کتاب ســال ابن ســینا/1394؛
ــا ●● ــوی« ب ــی رض ــبک زندگ ــدی »س ــه 8 جل ــاب مجموع انتخ

ــال  ــاب س ــی کت ــش بین‌الملل ــی در همای ــه اول پژوهش ــوان رتب عن
رضــوی/1395؛

زندگــی ●● ســبک  »پژوهشــکده  تأســیس  مجــوز  دریافــت 

اســامی«/1395؛
ــت موفــق« در ●● ــب عنــوان برگزیــده در عرصــه »مدیری کس

نویــن مدیریــت/1395؛ همایــش شــیوه‌های 
ترویجــی ●● ـ  علمــی  نشــریه  انتشــارات  مجــوز  دریافــت 

زندگــی«/1395؛ ســبک  »پژوهش‌نامــه 
همایــش ●● در  قــرآن«  در  »معرفت‌شناســی  کتــاب  انتخــاب 

ــین/1395؛ ــته تحس ــر شایس ــوان اث ــه عن ــوزه ب ــال ح ــاب س کت
دریافــت مجــوز تأســیس مرکــز تخصصــی آموزشــی ســبک ●●

زندگــی اســامی/1395؛
ــگاه ●● ــن نمایش ــال در چهارمی ــور فعّ ــت حض ــر جه ــوح تقدی ل

ــوزه/1396؛ ــی ح ــتاوردهای پژوهش دس
دریافــت رتبــه علمــی ـ  پژوهشــی نشــریه »پژوهش‌نامــه ●●

1396؛ زندگــی«/  ســبک 
ــاب ●● ــش کت ــن همای ــده از اولی ــوان مؤسســه برگزی کســب عن

ــی/1396؛ ــبک زندگ ــال س س
کســب رتبــه شایســته تقدیــر بابت کتــاب مبانی ســبک زندگی ●●

اســامی از اولین جشــنواره کتاب ســال ســبک زندگی/1396؛
لوح تقدیر جهت شرکت در نمایشگاه شمیم ایمان/1396؛●●
کســب رتبه شایسته تحســین در بیســت و یکمین همایش کتاب ●●

ســال حــوزه  بابت کتاب مبانی ســبک زندگی اجتماعــی/1398.

اربعین○○
مؤثر باشیم ○○
فرهنگ کار جمعی ○○
طاعون مصرف ○○
حاشیه‌نشینی ○○
تأثیرگذاری○○
آناناس ○○
سلامت اجتماعی○○
تغذیه سالم○○
مدیریت زمان○○

تلفن
 025-32603091-4
داخلی 108
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